
 看護学部 看護学科 

氏名 小林 優子 職名 教授 専攻分野 看護学 学位名 博士（教育学） 

 主要業績（著書・研究論文併せて 5点以内） 

著書 

∙ 『女子高校生の子宮頸がん予防行動に関する心理社会的要因―保健行動モデルを使ったワクチン接

種行動の検討―』風間書房、2017 年 1月（単著） 

論文 

∙ 「女子高校生の子宮頸がん予防ワクチン接種行動に関する心理社会的要因  －修正版 HBM に基づく

パス解析による検討－」『厚生の指標』62 巻 11 号、2015 年 9 月（共著） 

∙ 「女子高校生における子宮頸がん予防ワクチン接種プロセスに関する質的研究」『日本健康教育学会

誌』21 巻、3号、2013 年 11 月（共著） 

∙ 「看護基礎教育における救急看護，クリティカルケア看護の教育方法―救命救急センターにおける

実習の学習内容と方法の検討―」『看護教育』44巻 2 号、2003 年 2月 

∙ 「松葉杖歩行と通常歩行における酸素消費量の比較検討」『女子栄養大学紀要』22 巻 1993 年 12 月 

 最近 5年間の業績（2018 年度～2022 年度） 

著書 

∙ 『系統看護学講座専門分野Ⅱ成人看護学〔10〕運動器第 15版』医学書院、2019 年 1月（共著） 

∙ 『ナーシンググラフィカ EX 疾患と看護 7運動器』メディカ出版、2020 年 1月（共著） 

∙ 『系統看護学講座専門３基礎看護学〔３〕基礎看護技術Ⅱ第 18版』医学書院、2021 年 1月（共著） 

∙ 『健康教育学』駒沢女子大学,2021 年 9月(単著) 

∙ 『新看護学 10成人看護[2]』医学書院、2023 年 1月（共著） 

論文 

∙ 「看護学部 2年生を対象とした BLS 教育ー科目外教育での試みー」『駒沢女子大学研究紀要人健康学

部・看護学部編』第 2号、2019 年 12 月（共著） 

∙ 「日本の病院および介護保険施設における胃瘻カテーテル管理の実態調査」『日本臨床栄養代謝学会

学会誌 JSPEN』Vol.2No.3、2020 年 8 月（共著） 

∙ 「スポーツと看護のこれから」『日本運動器看護学会誌』vol.17、2022年 3月（単著） 

∙ 「看護学実習における eテキスト活用の効果」『 駒沢女子大学研究紀要人健康学部・看護学部編』

第 4号、2022 年 3月（共著）  

その他 

∙ 「上肢と脊椎の看護」『整形外科看護』23 巻、12号、2018 年 12 月（共著） 

∙ 「日本運動器看護学会を知っていますか？－JSMN の紹介ー」『駒沢女子大学研究紀要人健康学部・

看護学部編』第 2号、2019 年 12 月（単著） 

∙ 「青春って、すごく密なので」『日本運動器看護学会誌』vol.18、2023 年 2月（単著） 

社会的活動 

• 日本運動器看護学会 理事  2017 年～現在 

• 日本運動器看護学会 認定審査委員長 2017 年～現在 

• 日本運動器看護学会 査読委員  2010 年～現在 



• 日本看護研究学会 査読委員  2020 年～現在 

• 日本保健医療社会学会 査読委員 2019 年～現在 

• 宮城県 A病院医療事故調査委員会外部委員 2019 年 

• 新潟県 B病院医療事故調査委員会外部委員 2019 年 

• 岩手県 C病院医療事故調査委員会外部委員 2021 年 

• 第 21 回日本運動器看護学会学術集会大会長 2021 年 

 

 


