
 看護学部 看護学科 

氏名 富塚 美和   職名 講師 専攻分野 看護学 学位名 博士（看護学） 

 主要業績（著書・研究論文併せて 5点以内） 

【論文】 

1. ｢認知症に対する中高年期男女の態度と知識の実態および予防行動実行に関連する要因｣『日本看護

研究学会誌』第 41巻，2018年（共著・筆頭）(査読付き） 

2. ｢嚥下障害のない人への食事介助の検討｣『駒沢女子大学研究紀要(人間健康・看護学部編)』第 2巻，

2019年（共著）（査読付き） 

3. ｢運動習慣のある地域高齢者の生活活動力の変化の実態と認知機能との関連｣『運動とスポーツの科

学』第 26巻 1号，2020年（共著） 

4. 「中年労働者における認知症予防を意識した健康行動に関する研究」博士学位論文，2022年（単著） 

 最近 5年間の業績（2018年度～2022年度） 

【論文】 

1. ｢認知症に対する中高年期男女の態度と知識の実態および予防行動実行に関連する要因｣『日本看護

研究学会』第 41巻，2018年（共著・筆頭）(査読付き） 

2. ｢嚥下障害のない人への食事介助の検討｣『駒沢女子大学研究紀要(人間健康・看護学部編)』第 2巻，

2019年（共著）（査読付き） 

3. ｢運動習慣のある地域高齢者の生活活動力の変化の実態と認知機能との関連｣『運動とスポーツの科

学』第 26巻 1号，2020年（共著） 

4. 「オンラインシステムを活用した混合型在宅看護学実習の実践」『神奈川県立保健福祉大学紀要』第

19巻 第 1号, 2022年（共著） 

5. ｢中年労働者における認知症予防を意識した健康行動に関する研究」博士学位論文，2022年（単著） 

 

【報告書】 

1. ｢骨密度測定-ステイフネス・同年代比較・骨密度スクリーニングテスト-｣『令和 1 年度高齢者にお

ける健康維持増進のための総合的追跡的研究報告書』，2020年（共著） 

2. 地域健康体操における認知機能測定-物忘れ相談プログラム-｣『令和 1年度高齢者における健康維持

増進のための総合的追跡的研究報告書（神奈川県立保健福祉大学）』，2020年（共著・筆頭） 

 

【学会等発表】 

1. ｢労働者を対象とした健康支援に関する文献検討｣，第 7回日本産業看護学会，愛知県，2018年（単

独） 

2. ｢職域における中高年期にある人々への認知症教育の実態と産業看護職の認知症教育への認識｣，第

7回日本公衆衛生看護学会，山口県，2019年（共同・筆頭） 

3. ｢地域健康体操教室に参加している女性高齢者の骨密度と生活活動力との関連｣，第 7 回日本公衆衛



生看護学会，山口県，2019年（共同） 

4. ｢産後早期のサポートを強化する取り組み結果から｣，第 7 回日本公衆衛生看護学会，山口県，2019

年（共同） 

5. ｢在留資格のない結核・HIV/AIDS 合併事例を通した新任期保健師の育ちの過程｣，第 7回日本公衆衛

生看護学会，山口県，2019年（共同） 

6. ｢若年性認知症の診断後 7年目の本人家族の希望を支援したスポーツ活動の効果について｣，第 65回

神奈川県公衆衛生学会，神奈川県，2019年（共同） 

7. ｢看護における対話の可能性～オープンダイアローグの紹介・体験～｣，第 45回日本看護研究学会学

術集会，大阪府，2019年（共同） 

8. ｢看護における対話の可能性～オープンダイアローグの基礎と｢聴く｣｢話す｣の体験～｣，第 47回日本

看護研究学会学術集会，オンライン開催，2021年 8月（共同） 

9. 新型コロナウイルス感染症防止に伴う新たな在宅看護学実習の取り組み（第 1 報）－オンライン・

学内演習での学生の学び－，第 10回日本公衆衛生看護学会学術集会，オンライン開催，2022年 1月

（共同） 

10. 新型コロナウイルス感染症防止に伴う新たな在宅看護学実習の取り組み（第 2 報）－施設実習まで

の学びを通してのプログラム評価－，第 10 回日本公衆衛生看護学会学術集会，オンライン開催，

2022年 1月（共同・筆頭） 

11. 中年労働者が認知症予防を意識し健康行動を実行するプロセスと背景要因 

－複線径路等至性アプローチ（TEA）による検討－，第 25 回日本地域看護学会学術集会，富山県，

2022年 8月（共同） 

 

【社会活動】 

1. 第 31回日本保健福祉学会実行委員（2018年） 

2. 第 22回日本地域看護学会実行委員（2019年） 

3. 神奈川県平塚保健福祉事務所秦野センター管内保健師研修会 講師（2018年） 

4. 令和 1年度川崎市新任期保健師研修会 オブザーバー（2019年） 

5. 神奈川県平塚保健福祉事務所秦野センター管内保健師研修会 講師（2019年） 

6. 神奈川県鎌倉保健福祉事務所地域保健師業務連絡会議・管内研究会 講師（2019年） 

7. 神奈川県平塚保健福祉事務所管内保健師研修会 講師（2020年） 

8. 日本運動器看護学会認定審査委員（2020年～現在） 

9. 日本看護福祉学会第 34回学術会議実行委員（2020年～2021年） 

10. 神奈川県平塚保健福祉事務所秦野センター管内保健師研修会 講師（2021年 10月） 

11. 神奈川県厚木保健福祉事務所新任保健師研修会 講師（2021年 10月） 

12. 神奈川県鎌倉保健福祉事務所令和 3年度地域保健師業務連絡会議新任期保健師研修 講師 

（2021年 11月） 

13. 神奈川県平塚保健福祉事務所令和 3年度平塚保健福祉事務所管内保健師研修会 講師（2022年 2月） 



14. 神奈川県厚木保健福祉事務所新任保健師研修会 講師（2022年 10月） 

15. 令和 4年度神奈川県平塚保健福祉事務所管内保健師研修会・講師（2022年 11月） 

16. 令和 4 年度鎌倉保健福祉事務所地域保健師業務連絡会議・管内研究会第 1 回新任期保健師研修会・

講師（2022年 12月） 

 


