
 人間健康学部  健康栄養学科 

氏名 吉野 菜穂子 職名 准教授 専攻分野 臨床心理学 学位名 修士（心理学） 

 主要業績（著書・研究論文併せて５点以内） 

【研究論文】 

・「異なる疾患やステージのメンバーから構成されるがん患者のためのサポートグループの特徴と心理

的支援のあり方について」『首都大学・東京都立大学心理学研究』Vol.20、2010 年（単著） 

・「がんと共に生きる患者の不安と医療従事者の支援のあり方について 患者会の記録分析から」『駒沢

女子大学研究紀要』第 19号、駒沢女子大学、2012 年 12 月（単著） 

・「病を抱えながら生きるがん患者の日常生活における工夫や取り組み」『駒沢女子大学研究紀要』第 21

号、駒沢女子大学、2014 年 12 月（単著） 

・「管理栄養士養成過程における「臨床心理学」の授業効果について－創作事例に対する自由記述の分析

から－『駒沢女子大学研究紀要』第 23号、駒沢女子大学、2016 年 12 月（単著） 

・「栄養指導を受けるクライエントとの信頼関係構築に関する予備的研究」『駒沢女子大学研究紀要【人

間健康学部・看護学部編』第 2号、駒沢女子大学、2019 年（単著） 

 最近５年間の業績（2018 年度～2022 年度） 

【著書】 

・『公認心理師 合格テキスト』誠文堂新光社、2019 年 4月（共著） 

【研究論文】 

・「栄養指導を受けるクライエントとの信頼関係構築に関する予備的研究『駒沢女子大学研究紀要【人間

健康学部・看護学部編』第 2号、駒沢女子大学、2019 年（単著） 

・「外来栄養指導の実際と勤務年数による困難状況への対応の比較-臨床心理学的視点からの考察-」『駒

沢女子大学研究紀要』第 29 号、駒沢女子大学、2022 年（共著） 

【学会発表】 

・「力動的解釈にもとづく継起分析 ～ロールシャッハ法を学ぶには その 10～」2018 年 9 月 日本心

理臨床学会第 37 回大会論文集（自主シンポジウム） 

・「力動的理解にもとづいた継起分析の実際～ロールシャッハ法を学ぶには その 11～」2019 年 8 月 

日本心理臨床学会第 38回大会論文集（自主シンポジウム） 

 


