
人間健康学部 健康栄養学科 

氏名 三浦 麻子 職名 教授 専攻分野 栄養学 学位名 家政学修士 

 主要業績（著書・研究論文併せて５点以内） 

（著書） 

 『ライフステージ栄養学』光生館、2015 年 3月（共著） 

『ライフステージ栄養学実習書』光生館、2015 年 3 月（共著） 

『応用栄養学』中山書店、2020 年 4 月（共著） 

 

（研究論文） 

 “Estimated nutritional intake based on the reference growth curves for extremely low birth 

weight infants”Pediatrics International,vol.41,No.1,Feburary,1999（共著） 

 「糖尿病性腎症の予防および集学的治療における食品素材としての低脂肪豆乳の可能性－前後比較研

究－」『日本臨床栄養学会雑誌』第 41 巻、第 1号、2019 年 4月（共著） 

 最近５年間の業績（2018 年度～2022 年度） 

（研究論文） 

「糖尿病性腎症の予防および集学的治療における食品素材としての低脂肪豆乳の可能性－前後比較研

究－」『日本臨床栄養学会雑誌』第 41 巻、2019 年 4 月（共著） 

「妊婦のための食習慣支援ツールによる栄養教育効果」『駒沢女子大学研究紀要 【人間健康学部・看

護学部編】』第 2号、2019 年 12 月（共著） 

 

 


