
 人間健康学部  健康栄養学科 

氏名 井上 浩一 職名 教授 専攻分野 保健衛生 学位名 栄養学士 

 主要業績（著書・研究論文併せて５点以内） 

（主な研究論文・報告） 

・栄養ケアステーションを核とした地域支援における栄養・食生活の枠組みを活用した食育情報整理 

   の考え方に関する研究（共著）2008 年 厚生労働科学研究 

・大学の栄養ケアステーションと中規模都市の連携による在宅医療・介護事業に係る課題とその 

解決策の提案 2016 年 駒沢女子大学 研究紀要 

・食育・子育て支援事業報告 2015～2022 年 東京都広域食育推進民間活動支援事業 

・介護予防・口腔向上支援事業報告 2017～22 年 稲城市高齢福祉課 介護予防対策事業 

・生活習慣病重症化予防事業報告 2022 年 稲城市保険年金課 生活習慣病重症化予防事業 

 最近５年間の業績（2018 年度～2022 年度） 

（主な著書） 

 ・調理師読本（共著 毎年改訂） 2023 年 3月（第一出版） 

 ・調理師試験問題（共著 毎年改訂） 2023 年 3 月（第一出版） 

 ・食品衛生関係手続きマニュアル（単著 毎年改訂） 2023 年 3月（新日本法規） 

 ・公衆栄養学Ｎブックス（編著 毎年改訂） 2023 年 2 月（建帛社） 

 ・公衆栄養学（共著 ２年後に改訂）テキストシリーズ 2022 年 3 月（第一出版） 

 ・食事摂取基準の運用と活用（共著 不定期改訂） 2022 年 3 月（第一出版） 

 ・公衆栄養学（共著 毎年改訂）サクセスシリーズ  2023 年 3月（第一出版） 

（報告） 

 ・食育・子育て支援事業報告 2018 年～2022 年 2 月 東京都広域食育推進民間活動支援事業 

 ・生活習慣病重症化予防事業報告 2023 年 3月 稲城市保険年金課 生活習慣病重症化予防事業 

（雑誌掲載） 

 ・特定保健用食品と機能性表示食品制度の経緯・現状・課題（臨床栄養 150 年史） 

（日本臨床栄養協会誌 臨時増刊号 2020 年 12 月） 

 


