
 

 

講  師：太田 信子先生（元駒沢女子大学教授） 
募集人数：各回４０名 
場  所：大学調理実習室 
参 加 費：１，５００円/回 

 

 

 

＜第２回＞ 

 

「秋の実りに感謝して」 
   家庭でできる西洋料理 

平成２８年１０月８日(土) 

      １０時～１４時 

 締切日:９月２８日(水) 

申込方法：以下の①～⑥を記入し、Eメール、FAX、ハガキのいずれかにてお申し込
みください。（各回、締切日にご注意ください） 

①食文化第〇回 ②参加者氏名(フリガナ) ③年齢 ④住所(郵便番号含む)  
⑤電話番号（当日連絡可能な番号） ⑥メールアドレス（メール連絡希望の方のみ） 
・Eメール eiyou-care@komajo.ac.jp ・FAX 042-350-7175  
・ハガキ 〒206-8511 稲城市坂浜 238 駒沢学園 健康栄養相談室あて 
＊応募者多数の場合は抽選となります 
＊当選者には詳しいお知らせを送付いたします（メールにて。メールがない方は葉書） 
＊頂いた個人情報はこの教室のみに使用いたします 

 
駒沢学園 健康栄養相談室 
電話 042-350-7167（火曜～金曜 10：00～16：00） 
ホームページ http://www.komajo.ac.jp/healthy-nutrition/ 

 

 

 

＜第３回＞ 
 

「魚を美味しく 
頂きましょう」 

魚をさばいてみましょう 

平成２９年３月４日(土) 
１０時～１４時 

締切日:２月２２日(水) 

 

食文化料理教室 駒沢学園健康栄養相談室主催 

mailto:eiyou-care@komajo.ac.jp

